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UNTERSTUTZUNG

KURZDARMSYNDROM

Konflikte in der Familie?

Probleme am Arbeitsplatz?

Rechtliche Fragen zu Sozialleistungen?
Unverstdindliche medizinische Begriffe?
Oder schlicht vdllige Uberforderung?

Ein Kurzdarmsyndrom kann diese und viele weitere
Herausforderungen mit sich bringen.

Sie wiinschen sich Unterstiitzung dabei?

Mit dem Projekt Zuriick Ins Leben bietet ein Team aus qualifizierten
Berater*innen in Zusammenarbeit mit der Patientenorganisation
Die  Chronischen Experten persdnliche und individuelle
Begleitung - unterstitzt vom Unternehmen Takeda. FUr Menschen
mit Kurzdarmsyndrom und deren Angehérige ist das Angebot
kostenlos.

Holen Sie sich weitere Informationen unter
www.chronisch.at

oder melden Sie sich direkt

beim ZIL-Beratungsteam unter +43 680 / 140 52 56.




Fachgebiete des ZIL-Teams fiir Menschen mit
Kurzdarmsyndrom und Angehdrige:

DIE urtick
CHRONISCHEN Z Ins‘

EXPERTEN

Psychosoziale Beratung: hilft dabei,
schwierige Lebenssituationen besser meistern zu kénnen.

Gesundheitsmediation: hilft dabei,
ein konfliktfreies Umfeld zu schaffen und so Wohlbefinden
und Gesundheit zu starken.

Medizinische Beratung: hilft dabei,

medizinische Begriffe, Befunde, Therapien und nachste
Schritte besser zu verstehen.

Eine ausgebildete Gesundheitsmediatorin und
Intensivberaterin zum Thema Kurzdarmsyndrom ist Teil
des ZIL-Teams.

Rechtliche Beratung: hilft bei
Fragen rund um Ehe-, Familien-, Arbeits- und Sozialrecht
sowie mit Patientenverfligungen und Vorsorgevollmachten.

Logotherapie nach Viktor Frankl: bietet Hilfe zur Selbsthilfe,
um in der aktuellen Lebenssituation einen Sinn zu finden
und die Zukunft bestmdglich selbst zu gestalten.

Wie ZIL bereits anderen Menschen mit
schwerwiegenden Erkrankungen und

ihren Angehdrigen geholfen hat,
erfahren Sie hier in einem kurzen Video:

KURZDARMSYNDROM —

BERATEN

UNTERSTUTZEN

VERNETZEN
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